
Α/Α ΕΠΩΝΥΜΟ ΟΝΟΜΑ
 (*)  ΚΙΝ. 

ΤΗΛΕΦΩΝΟ

ΤΗΛΕΦΩΝΟ 

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ/ΦΟΡ

ΕΑ

e- MAIL

1 ΣΩΤΗΡΙΑΔΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΑ 6972004565 210-6894875 dsotiriadi@hotmail.com

(4) (5) (6) (7)

ΕΠΩΝΥΜΟ ΟΝΟΜΑ ΒΑΘΜΙΔΑ ΕΚΠ/ΣΗΣ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ 

ΕΚΠ/ΣΗΣ
ΙΔΙΟΤΗΤΑ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ

1 ΚΑΡΑΪΩΣΗΦ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ Φ.Α., ΚΛΑΔΟΥ 

ΠΕ11/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΑΜΕΑ

Αναφορά στην ιστορία των παραολυμπιακών αθλημάτων, Πληροφορίες αναφορικά με τον 

τρόπο διεξαγωγής και τους κανονισμούς, Βιωματική προσέγγιση, Παιγνιώδεις 

Δραστηριότητες Προσομοίωσης (Προαιρετικά) - Para Table Tennis, Boccia, Goalball, Στίβος, 

Ποδόσφαιρο Τυφλών

2 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ ΚΛΕΑΝΘΗ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ Φ.Α. ΚΛΑΔΟΥ 

ΠΕ11/ΑΘΛΗΤΡΙΑ-ΣΥΝΟΔΟΣ 

(GUIDE RUNNER)

Αναφορά στην ιστορία των παραολυμπιακών αθλημάτων, Πληροφορίες αναφορικά με τον 

τρόπο διεξαγωγής και τους κανονισμούς, Βιωματική προσέγγιση, Παιγνιώδεις 

Δραστηριότητες Προσομοίωσης (Προαιρετικά) - Στίβος, Boccia, Goalball

3 ΠΕΤΡΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΠΑΡΑ 

ΧΙΟΝΟΣΑΝΙΔΑΣ

Παρουσιάση των Χειμερινών Παραολυμπιακών Αθλημάτων από την προσωπική ματιά του 

αθλητη,  Πληροφορίες αναφορικά με τον τρόπο διεξαγωγής και τους κανονισμούς, 

Βιωματική προσέγγιση, Παιγνιώδεις Δραστηριότητες Προσομοίωσης (Προαιρετικά), Para 

Snowboard

4 ΦΕΡΦΕΛΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ Φ.Α., ΚΛΑΔΟΥ 

ΠΕ11/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΣΤΙΒΟΥ

Αναφορά στην ιστορία των παραολυμπιακών αθλημάτων, Πληροφορίες αναφορικά με τον 

τρόπο διεξαγωγής και τους κανονισμούς, Βιωματική προσέγγιση, Παιγνιώδεις 

Δραστηριότητες Προσομοίωσης (Προαιρετικά) - Στίβος. 

5 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΟΛΕΣ

ΚΑΘ.ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣΠΕ11-

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΚ. ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ Άρση Βαρών σε Πάγκο

6 ΜΑΧΙΛΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ ΠΕ11 ΟΜΙΛΙΕΣ -ΒΙΝΤΕΟ -ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΕΙΣ 

7 ΝΙΚΟΠΟΥΛΟΣ ΜΙΧΑΗΛ Β' ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ ΠΕ11 ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ 

8 ΑΝΑΣΤΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΕΠΙΚΡΑΤΕΙΑ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ ΠΕ11 

/ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΟΝ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟ ΑΜΕΑ,ΒΙΩΜΑΤΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΟΥ ΓΚΟΛΜΠΟΛ ΜΕ ΣΤΟΧΟ 

ΤΗΝ ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΕΝΣΥΝΑΙΣΘΗΣΗΣ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ

9 ΚΕΣΣΑΝΟΠΟΥΛΟΥ ΜΕΛΠΟΜΕΝΗ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

 Παραολυμπιακά αθλήματα, προσαρμοσμένα αθλήματα και διαμόρφωση στάσεων θετικών 

προς τα άτομα με αναπηρία μέσω αθλητικών και πολιτιστικών δραστηριοτήτων

(3)

Α/Α

ΠΡΟΤΕΙΝΟΜΕΝΟΙ/ΕΣ  ΕΚΠΡΟΣΩΠΟΙ 

ΕΘΝΙΚΗ ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ (Ε.Α.ΟΜ.ΑμεΑ)

(2)      ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ ΦΟΡΕΑ/ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΣ

mailto:dsotiriadi@hotmail.com


10 ΟΡΦΑΝΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΕΠΙΚΡΑΤΕΙΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα

11 ΚΟΝΤΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗ ΜΕ ΑΜΑΞΙΔΙΟ

12 ΤΖΙΜΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ-ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΜΠΟΤΣΙΑ

13 ΒΑΡΒΕΡΑΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ ΠΕ11 ΠΟΔΗΛΑΣΙΑ ΠΙΣΤΑΣ ΚΑΙ ΔΡΟΜΟΥ

14 ΒΟΥΔΟΥΡΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΣΚΟΠΟΒΟΛΗ

15 ΣΤΡΑΓΑΛΗΣ ΣΤΑΥΡΟΣ Α' ΒΑΘΜΙΑ ΗΠΕΙΡΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ ΠΕ11 ΤΖΟΥΝΤΟ ΤΥΦΛΩΝ

16 ΝΑΣΟΥΛΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΤΟΞΟΒΟΛΙΑ

17 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΠΟΔΟΣΦΑΙΡΟ ΤΥΦΛΩΝ 

18 ΤΣΑΛΙΚΗ ΕΥΤΥΧΙΑ Α' ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ ΠΕ11

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΩΝ ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ / ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΜΕΝΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΜΕΣΑ 

ΑΠΌ ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΒΙΩΜΑΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

19 ΚΑΛΥΒΑΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Α' ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ  ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ ΠΕ11

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΩΝ ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ / ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΜΕΝΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΜΕΣΑ 

ΑΠΌ ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΒΙΩΜΑΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

20 ΚΑΚΟΣΑΙΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ 

ΔΕΥΤΕΤΟΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΤΙΚΗΣ

ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ 

ΣΚΟΠΟΒΟΛΗΣ  - ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ 

21 ΚΑΖΑΓΛΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ Β ΑΘΗΝΑΣ/ΑΤΤΙΚΗ ΚΦΑ -ΟΜ.ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΞΙΦΑΣΚΙΑ ΜΕ ΑΜΑΞΙΔΙΟ

22 ΣΙΑΧΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ - ΠΕΙΡΑΙΑ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑΜΕΑ

23 ΜΑΚΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ - ΠΕΙΡΑΙΑ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑΜΕΑ

24 ΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ ΠΟΛΥΧΡΟΝΗΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ - ΠΕΙΡΑΙΑ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑΜΕΑ

25 ΚΟΡΟΚΙΔΑ ΔΗΜΗΤΡΑ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ - ΠΕΙΡΑΙΑ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑΜΕΑ

26 ΝΤΑΟΥΝΤΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ - ΠΕΙΡΑΙΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑΜΕΑ

27 ΠΟΛΙΤΣΗΣ ΠΟΛΥΧΡΟΝΗΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑΜΕΑ

28 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΗΜΑΘΙΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΑΝΑΠΗΡΙΑ, ΞΕΧΝΑ ΤΑ ΣΤΕΡΕΟΤΥΠΑ, ΠΑΜΕ ΝΑ 

ΦΤΙΑΞΟΥΜΕ ΜΑΖΙ ΈΝΑΝ ΚΟΣΜΟ ΜΕ ΝΕΑ ΠΡΟΤΥΠΑ!

29 ΚΑΡΑΓΙΑΝΝΗ ΕΥΘΥΜΙΑ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΗΜΑΘΙΑΣ ΠΡΟΕΔΡΟΣ Α.Σ.ΑμεΑ Ν. ΗΜΑΘΙΑΣ

ΑΝΑΠΗΡΙΑ, ΞΕΧΝΑ ΤΑ ΣΤΕΡΕΟΤΥΠΑ, ΠΑΜΕ ΝΑ 

ΦΤΙΑΞΟΥΜΕ ΜΑΖΙ ΈΝΑΝ ΚΟΣΜΟ ΜΕ ΝΕΑ ΠΡΟΤΥΠΑ!



30 ΤΟΥΛΙΚΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΗΜΑΘΙΑΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

ΑΝΑΠΗΡΙΑ, ΞΕΧΝΑ ΤΑ ΣΤΕΡΕΟΤΥΠΑ, ΠΑΜΕ ΝΑ 

ΦΤΙΑΞΟΥΜΕ ΜΑΖΙ ΈΝΑΝ ΚΟΣΜΟ ΜΕ ΝΕΑ ΠΡΟΤΥΠΑ!

31 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΡΑΦΑΗΛ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΗΜΑΘΙΑΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΕΠΙΔΕΙΞΕΙΣ ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΩΝ ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ

32 ΘΕΟΧΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΗΜΑΘΙΑΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΒΙΩΜΑΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ

33 ΤΑΡΑΛΑΣ ΣΩΤΗΡΗΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΗΜΑΘΙΑΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΓΩΝΕΣ ΦΙΛΙΑΣ ΣΥΝΥΠΑΡΞΗΣ ΑμεΑ και ΤΥΠΙΚΗΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ

34 ΧΑΡΙΤΩΝΙΔΗΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ-ΠΡΟΒΟΛΗ ΤΗΣ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗΣ ΔΩΡΕΑΣ 

ΜΥΕΛΟΥ ΤΩΝ ΟΣΤΩΝ

35 ΣΚΟΝΔΡΑΝΗ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ, 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ Γενική Παρουσίαση των Παραολυμπιακών Αθλημάτων

36 ΜΠΟΓΙΑΤΖΟΓΛΟΥ ΦΙΛΙΠΠΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ, 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ Γενική Παρουσίαση των Παραολυμπιακών Αθλημάτων

37 ΚΑΣΤΡΙΝΑΚΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Παρουσίαση Μπότσια

38 ΤΟΠΟΥΖΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Παρουσίαση Μπότσια

39 ΛΑΜΨΑ ΣΥΡΑΝΟΥΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΣΕΡΡΩΝ ΤΕΦΑΑ

40 ΜΟΥΡΑΤΙΔΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΣΕΡΡΩΝ ΤΕΦΑΑ

41 ΚΑΡΥΟΦΥΛΑΚΗ ΕΥΔΟΞΙΑ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΣΕΡΡΩΝ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

42 ΓΡΙΨΙΟΣ ΠΕΤΡΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΣΕΡΡΩΝ ΤΕΦΑΑ

43 ΒΟΓΙΑΤΖΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΠΕΙΡΑΙΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

44 ΑΓΙΑΝΝΙΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

& ΘΡΑΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ ΠΕ11

Γνωριμία των σχολικών μονάδων με παρολυμπιακά αθλήματα και αθλητικά ζητήματα των 

ΑμεΑ

45 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥ ΚΛΕΑΝΘΗ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ 

Αναφορά στην ιστορία των παραολυμπιακών αθλημάτων, Προσωπικές εμπειρίες ως Guide 

Ruuner, Πληροφορίες αναφορικά με τον τρόπο διεξαγωγής και τους κανονισμούς, 

Βιωματική προσέγγιση, Παιγνιώδεις Δραστηριότητες Προσομοίωσης (Προαιρετικά) - 

Boccia, Στίβος 

46 ΑΝΟΥΣΑΚΗ ΕΛΕΝΗ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑΜΕΑ -ΣΤΙΒΟΣ

47 ΒΕΖΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

& ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ



48 ΒΟΥΖΟΥΚΙΔΟΥ ΧΡΥΣΗ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

& ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

49 ΒΟΥΤΣΙΝΑ ΙΣΜΗΝΗ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ ΠΕ11 ΔΙΑΔΟΣΗ ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ ΚΙΝΗΜΑΤΟΣ

50 ΓΙΑΝΝΟΥΔΗΣ ΑΣΤΕΡΗΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα

51 ΓΙΩΡΑΣ ΒΑΪΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

& ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

52 ΓΚΟΥΛΗ ΕΥΘΥΜΙΑ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

53 ΓΟΥΖΟΥΑΣΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα

54 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΔΑΦΝΗ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

& ΘΡΑΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ ΠΕ11 Παραολυμπιακά αθλήματα

55 ΔΗΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

& ΘΡΑΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ ΠΕ11 Στίβος, Κολύμβηση

56 ΔΙΑΜΑΝΤΗΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

περιλαμβάνει ομιλίες και διάλογο με τους μαθητές για τα οφέλη και της αξίες του 

αθλητισμού , επιδείξεις αθλημάτων (στίβου, τένις και ξιφασκίας) και προβολή βίντεο από 

αγωνιστικές δράσεις.

57 ΔΙΑΜΑΝΤΟΥΔΗ ΡΩΞΑΝΗ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

& ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

58 ΖΟΥΡΝΑΤΣΙΔΗ ΝΑΝΤΙΑ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

59 ΙΟΡΔΑΝΟΥ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

& ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

60 ΚΑΛΑΡΑΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

61 ΚΑΛΛΙΤΣΑΡΗΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

& ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

62 ΚΑΜΠΟΥΡΗ ΕΛΕΝΗ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα

63 ΚΑΝΕΛΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα



64 ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

& ΘΡΑΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

65 ΚΕΡΑΜΙΔΑΣ ΑΝΔΡΕΑΣ

ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ 

[ΣΜΕΑ] Δ ΑΘΗΝΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΜΠΟΤΣΙΑ 

66 ΚΟΝΤΑΚΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

& ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

67 ΚΟΝΤΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΝΟΤΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

68 ΚΟΥΓΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΠΕΛΟΠΟΝΝΗΣΟΥ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα

69 ΛΑΠΠΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΝΟΤΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

70 ΛΕΡΓΙΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

& ΘΡΑΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

71 ΛΕΧΟΥΔΗΣ ΚΙΜΩΝ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

& ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

72 ΛΟΥΦΑΚΗ ΚΕΛΛΥ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ

περιλαμβάνει ομιλίες και διάλογο με τους μαθητές για τα οφέλη και της αξίες του 

αθλητισμού , επιδείξεις αθλημάτων (στίβου, τένις και ξιφασκίας) και προβολή βίντεο από 

αγωνιστικές δράσεις.

73 ΜΑΘΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Α' ΒΑΘΜΙΑ 

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ ΠΕ11 Διάδοση Παραολυμπιακών Αθλημάτων

74 ΜΑΚΡΗ ΕΙΡΗΝΗ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ ΠΕ11

Α. Γνωριμία των μαθητών/τριών με τον Ειδικο Αθλητισμό, με την ιστορία, τον τρόπο 

διεξαγωγής και τους

κανονισμούς του αθλήματος(στιβου).

Β. Προώθηση αξιών και στην απόκτηση γνώσεων που πηγάζουν από τους Ολυμπιακούς /

Παραολυμπιακούς αγώνες.

75 ΜΑΥΡΙΚΟΥ ΕΛΕΝΗ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ ΠΕ11 ΔΙΑΔΟΣΗ ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ ΚΙΝΗΜΑΤΟΣ

76 ΜΗΤΣΙΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

Β΄ΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ ΠΕ11 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ/ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ

77 ΜΗΤΣΙΟΠΟΥΛΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

Β΄ΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ Φ.Α. ΠΕ 11 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ/ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ

78 ΜΠΟΥΡΤΖΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

Α'ΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

Β΄ΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ/ 

ΠΤΥΧΙΟΥΧΟΣ Φ.Α. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ/ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΞΑΣΚΗΣΗ

79 ΜΑΝΤΟΥΔΗ ΖΩΗ

Α'ΒΑΘΜΙΑ ΚΑΙ 

Β΄ΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣΑ ΑΘΛΗΤΡΙΑ



80 ΝΙΚΟΛΑΝΤΩΝΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΚΡΗΤΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

Θεωρητική προσέγγιση του παραολυμπιακου κινήματος 

 και βιωματική δράση 

81 ΠΑΪΠΕΤΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗ

82 ΠΑΠΑΓΓΕΛΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

& ΘΡΑΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

83 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΡΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα

84 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

& ΘΡΑΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

85 ΠΑΠΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα

86 ΣΑΡΡΙΔΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

& ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

87 ΣΕΒΔΙΚΑΛΗΣ ΓΙΑΝΝΗΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

περιλαμβάνει ομιλίες και διάλογο με τους μαθητές για τα οφέλη και της αξίες του 

αθλητισμού , επιδείξεις αθλημάτων (στίβου, τένις και ξιφασκίας) και προβολή βίντεο από 

αγωνιστικές δράσεις.

88 ΣΚΙΝΤΖΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

& ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

89 ΣΜΙΤΙΑΝΟΥ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΗ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

90 ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα

91 ΤΑΞΙΛΔΑΡΗΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

& ΘΡΑΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

92 ΤΑΤΑΝΙ ΡΟΛΑΝΤ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα

93 ΤΡΙΚΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

& ΘΡΑΚΗΣ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΠΕ11

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

94 ΤΣΙΒΙΛΗΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑΜΕΑ

95 ΤΣΙΦΤΣΟΓΛΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ Κλασσικός αθλητισμός - Στίβος



96 ΤΥΛΙΓΑΔΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

& ΘΡΑΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΑ  ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ, ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ 

ΑΜΑΞΙΔΙΟΥ, ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗΝ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

97 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα

98 ΙΟΡΔΑΝΙΔΗΣ ΔΗΜΗΤΡΗΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΑΝΑΤΟΛΙΚΗΣ  

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ 

& ΘΡΑΚΗΣ

ΚΑΘ.ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣΠΕ11-

ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑΚ. ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑΜΕΑ

ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΜΕ ΤΑ ΧΕΙΜΕΡΙΝΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ

99 ΓΚΡΕΚΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ Γνωριμία με το άθλημα της Ποδηλασίας 

100 ΔΡΑΚΩΝΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΡΙΑ ΣΤΗΝ 

ΕΠΙΤΡΑΠΕΖΙΑ ΑΝΤΙΣΦΑΙΡΙΣΗ, 

ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ

101 ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ ΜΙΛΤΙΑΔΗΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ- 

ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑΜΕΑ -ΣΤΙΒΟΣ

102 ΜΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ ΑΡΗΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ - ΠΕΙΡΑΙΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑΜΕΑ ΠΑΡΑΤΡΙΑΘΛΟ

103 ΑΝΑΓΩΝΣΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ - ΠΕΙΡΑΙΑ ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΑΜΕΑ ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗ

104 ΜΑΝΟΥΚΑ ΕΛΕΝΗ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ & 

ΣΠΟΡΑΔΩΝ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΠΕ11, ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΟΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΜΕ ΑΔΕΙΑ 

ΑΣΚΗΣΕΩΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΟΣ, 

ΠΡΟΣΑΡΜΟΣΜΕΝΗ ΦΥΣΙΚΗ ΑΓΩΓΗ

ΓΝΩΡΙΜΙΑ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ ΜΕ ΤΗΝ ΙΣΤΟΡΙΑ, ΤΟΝ ΤΡΟΠΟ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ,ΚΑΙ ΤΟΥΣ 

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΥΣ ΤΩΝ ΑΘΛΗΜΑΤΩΝ ΌΠΩΣ ΕΠΙΣΗΣ ΣΤΗΝ ΠΡΟΩΘΗΣΗ ΑΞΙΩΝ ΚΑΙ ΣΤΗΝ 

ΑΠΟΚΤΗΣΗ ΓΝΩΣΕΩΝ ΠΟΥ ΠΗΓΑΖΟΥΝ ΑΠΌ ΤΟΥΣ ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥΣ ΑΓΩΝΕΣ.

105 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ

ΜΑΓΝΗΣΙΑΣ & 

ΣΠΟΡΑΔΩΝ ΑΘΛΗΤΗΣ

106 ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ ΔΑΦΝΗ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΝ.ΜΑΚ. ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ

ΚΑΘ.ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ- 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ 

ΑΘΛΗΜΑΤΑ

107 ΑΓΙΑΝΝΙΤΟΠΟΥΛΟΣ ΑΛΕΞΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ ΑΝ.ΜΑΚ. ΚΑΙ ΘΡΑΚΗΣ

ΚΑΘ.ΦΥΣ.ΑΓΩΓΗΣ- ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

ΠΑΡΑΟΛΥΜΠΙΑΚΑ ΑΘΛΗΜΑΤΑ

108 ΓΟΥΖΟΥΑΣΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ Αργολιδας ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα

109 ΚΟΥΓΙΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ Αργολιδας ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα



110 ΚΑΝΕΛΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ Αχαίας ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα

111 ΠΑΠΟΥΤΣΟΠΟΥΛΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ Αιτολοακαρνανίας ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα

112 ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΕΠΑΜΕΙΝΩΝΔΑΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ Αχαίας ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα

113 ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ Ανατολικής Αττικής ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα

114 ΓΙΑΝΝΟΥΔΗΣ ΑΣΤΕΡΗΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ Ά Αθήνας ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα

115 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΜΑΡΙΟΣ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ Αχαίας ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα

116 ΤΑΤΑΝΙ ΡΟΝΑΛΝΤ

Α' ΒΑΘΜΙΑ & Β' 

ΒΑΘΜΙΑ Αχαίας ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα

117 ΚΑΛΛΙΛΑ ΕΛΕΝΗ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΒΑΘΜΙΑ ΑΤΤΙΚΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΠΕ11 -  ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΜΕΝΗ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ Παρουσίαση και ενημέρωση των αθλητικών και πολιτιστικών τμημάτων του συλλόγου

118 ΓΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ

Α'ΒΑΘΜΙΑ & 

Β'ΒΑΘΜΙΑ

ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ 

ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΡΙΘΕΙΣ ΑΘΛΗΤΗΣ Γνωριμία με τα παραολυμπιακά αθλήματα


