
                                                    
 

 
   
                                                                       
  
  
   
 
   
   

  
 
 
 
 

 
Θζμα: «Πρόςκληςη ςε εξ αποςτάςεωσ επιμορφωτικό πρόγραμμα  ςε ςυνεργαςία με το Κ.Π.Ε./Κ.Ε.ΠΕ.Α. 
Δραπετςώνασ» 
 

Σασ ενθμερϊνουμε ότι θ Διεφκυνςθ Ρρωτοβάκμιασ Εκπαίδευςθσ Κυκλάδων, διά τθσ Υπεφκυνθσ 
Σχολικϊν Δραςτθριοτιτων, ςε ςυνεργαςία με το Κ.Π.Ε./Κ.Ε.ΠΕ.Α. Δραπετςώνασ, ςασ προςκαλοφν ςτο εξ 
αποςτάςεωσ επιμορφωτικό πρόγραμμα, διάρκειασ 20 ωρών:  

«17 τόχοι τησ Βιώςιμησ Ανάπτυξησ και Άυλη Πολιτιςτική Κληρονομιά: η περίπτωςη τησ 
ιςότητασ των φφλων μζςα από τα λαϊκά παραμφθια», από 23 Φεβρουαρίου ζωσ 6 Απριλίου 2023. 
  
Το εν  λόγω επιμορφωτικό πρόγραμμα ζχει υλοποιθκεί κατά το ςχολικό ζτοσ 2021-2022 για 
εκπαιδευτικοφσ Ρρωτοβάκμιασ και Δευτεροβάκμιασ εκπαίδευςθσ Αϋ, Βϋ, Γϋ, Δϋ Ακινασ και Ρειραιά.  
Η υλοποίθςι του, τθν περίοδο από 23 Φεβρουαρίου ζωσ 6 Απριλίου 2023, αφορά ςε εκπαιδευτικοφσ 
Ρρωτοβάκμιασ και Δευτεροβάκμιασ εκπαίδευςθσ Ανατολικήσ, Δυτικήσ Αττικήσ και τθσ Ρεριφερειακισ 
Διεφκυνςθσ Νοτίου Αιγαίου.  
 
Το πρόγραμμα υλοποιείται ςε ςυνεργαςία με: 
 Κ.Π.Ε./Κ.Ε.ΠΕ.Α. Δραπετςώνασ (Δρ Στ. Τριανταφφλλου, Ρροϊςταμζνθ-Θ. Αβδελλι, Αναπλθρϊτρια 

Ρροϊςταμζνθ-Ι. Φϊκου, μζλοσ τθσ Ρ.Ο.) 
 Εργαςτήριο Κοινωνικών Επιςτημών Π.Σ.Δ.Ε. Ε.Κ.Π.Α. (. Κακάμπουρα Αν. Κακθγιτρια Λαογραφίασ, 

Διευκφντρια Εργαςτθρίου Κοινωνικϊν Επιςτθμϊν)  
 Κ.Ε.ΠΕ.Α. φρου-Ερμοφπολησ (Χριςτοσ Κόλλιασ, Ρροϊςτάμενοσ-Αλεξία Τηεφρίδου-ουμπίνα 

Ιωαννίδου, μζλθ τθσ Ρ.Ο.)  
 Κ.Ε.ΠΕ.Α. Κορθίου Άνδρου (Άννα Κουκοφτςθ, Υπεφκυνθ-Νίκοσ Χαηάπθσ, Αναπλ. Υπεφκυνοσ) 
 Κ.Π.Ε./Κ.Ε.ΠΕ.Α. Πεταλοφδων Ρόδου (Χάρθσ Συργιάννθσ, Υπεφκυνοσ-Αικατερίνθ Νεανίδου, Αναπλ. 

Υπεφκυνθ) 
 Δ.Π.Ε. Ανατολικήσ Αττικήσ (Β. Βορφλα, Υπεφκυνθ Ρεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ-Χρφςα Κουράκθ, 

Υπεφκυνθ Ρολιτιςτικϊν) 
 Δ.Δ.Ε. Ανατολικήσ Αττικήσ 
 Δ.Π.Ε. Δυτικήσ Αττικήσ (Αλεξάνδρα Τςίγκου, Υπεφκυνθ Ρεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ- Γεωργίτςα 

Σταματοποφλου, Υπεφκυνθ Αγωγισ Υγείασ) 
 Δ.Δ.Ε. Δυτικήσ Αττικήσ (Ξανκίππθ Φουλίδθ, Υπεφκυνθ Ρολιτιςτικϊν Θεμάτων) 
 Δ.Π.Ε. Κυκλάδων (Χρυςάννα Διαμαντι, Υπεφκυνθ Σχολικϊν Δραςτθριοτιτων) 
 Δ.Δ.Ε. Κυκλάδων (Μαρία-Γεωργία  Σπαρτινοφ, Υπεφκυνθ Σχολικϊν Δραςτθριοτιτων) 

                Ταχ. Δ/νςθ    :   I. άλλθ 6           
     Ταχ. Κϊδικασ:   84100 Σφροσ 

     Ρλθροφορίεσ:  Χρυςάννα Διαμαντι, 
                                 Υπεφκυνθ Σχολικϊν Δραςτθριοτιτων  
     Τθλζφωνο      :  22810 79356 
                                 6947429290   
      E-mail             :  schdraseis@dipe.kyk.sch.gr 

Ερμοφπολθ: 19/01/2023  
Αρικ. Ρρωτ.: 679 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 
ΤΠΟΤΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑ ΚΑΙ ΘΡΗΚΕΤΜΑΣΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΤΘΤΝΗ Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑ ΕΚΠ/Η 
ΝΟΣΙΟΤ ΑΙΓΑΙΟΤ 

ΔΙΕΤΘΤΝΗ ΠΡΩΣΟΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΤΗ ΚΤΚΛΑΔΩΝ 

 ΡΟΣ: 1. Δ/ντζσ και Δ/ντριεσ  Δθμοτικϊν Σχολείων 
και Ρροϊςτάμενεσ Νθπιαγωγείων Δ.Ρ.Ε. Κυκλάδων  

2. Πλουσ τουσ/τισ εκπαιδευτικοφσ Δθμοςίων  και  
Ιδιωτικϊν ςχολείων  Δ.Ρ.Ε. Κυκλάδων (διά των 
Σχολικϊν μονάδων) 
                                    

 

 

 

 



 Δ.Π.Ε. Δωδεκανήςου 
 Δ.Δ.Ε. Δωδεκανήςου (Ιφιγζνεια Βράςκου, Υπεφκυνθ Σχολικϊν Δραςτθριοτιτων) 

 
    Το εξ αποςτάςεωσ επιμορφωτικό πρόγραμμα υλοποιείται μζςω τθσ πλατφόρμασ Webex και ζχει 
διάρκεια 7 εβδομάδων (20 διδακτικών ωρών). Η ζκδοςθ των βεβαιϊςεων κα γίνει θλεκτρονικά, βάςει 
των ωρών παρακολοφθηςησ. 
 
Η πρϊτθ διαδικτυακι ςυνάντθςθ είναι τθν Πζμπτη 23 Φεβρουαρίου 2023 και ϊρα 18:30 – 20:30 και  θ      
τελευταία τθν Πζμπτη 6 Απριλίου 2023 και ϊρα 18:30-20:00.  

 

Δηλώςεισ ςυμμετοχήσ ζωσ τη Δευτζρα 23 Ιανουαρίου 2023, εδώ: https://forms.gle/siNfKiNaJwsQtzf57 

 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΟ 

    Ενϊ είναι αναμφιςβιτθτθ θ πρόοδοσ που ζχει ςθμειωκεί παγκόςμια ωσ προσ τθ χειραφζτθςθ των 
γυναικϊν και αδιαφιλονίκθτθ θ κατοχφρωςι τθσ, ωσ κεμελιϊδουσ ανκρϊπινου δικαιϊματοσ, οι γυναίκεσ 
και τα κορίτςια εξακολουκοφν να υφίςτανται διακρίςεισ και βία ςε κάκε μζροσ του κόςμου, αλλοφ 
περιςςότερο και αλλοφ λιγότερο. Από τθ ςκοπιά αυτι, θ ιςότθτα των φφλων αναδεικνφεται ςε κρίςιμο 
ηιτθμα για ζνα βιϊςιμο μζλλον και εντάςςεται ςτθν Ατηζντα 2030 του ΟΗΕ, ωσ ζνασ από τουσ 17 Στόχουσ 
τθσ Βιϊςιμθσ Ανάπτυξθσ μαηί με τθν μείωςθ των ανιςοτιτων, τθν αξιοπρεπι εργαςία, τουσ ιςχυροφσ 
κεςμοφσ, τθν ποιοτικι εκπαίδευςθ, τθ μθδενικι φτϊχεια και πείνα κλπ.  
    Ζνα  εξαιρετικά  χριςιμο  διδακτικό  εργαλείο για  τθν  προϊκθςθ  τθσ  ιςότθτασ  των  δφο φφλων και 
τθσ ενδυνάμωςθσ των γυναικϊν    είναι    το    λαϊκό    παραμφκι.   Η  ςυλλογικι  ςοφία, που  το  
περιβάλλει,  ο ςυμβολικόσ  του  λόγοσ,  το φανταςτικό του υπόβακρο, θ   ανατρεπτικι  και αντιςυμβατικι  
δομι του, το  κακιςτά ζνα ςθμαντικό διδακτικό εργαλείο για τθν ανάπτυξθ τθσ φανταςίασ, τθν ενίςχυςθ 
του προφορικοφ και γραπτοφ λόγου, τθν καλλιζργεια τθσ δθμιουργικισ και κριτικισ ςκζψθσ. Μζςα από τθ 
μορφι των «δυνατϊν γυναικϊν», που ςυνεργάηονται και τα καταφζρνουν, οι μακθτζσ/τριεσ ζρχονται ςε 
επαφι με αξίεσ όπωσ: του αλλθλοςεβαςμοφ, τθσ αποδοχισ τθσ διαφορετικότθτασ, τθσ μείωςθσ των 
ανιςοτιτων, τθσ ςυνεργαςίασ και τθσ κοινισ ευκφνθσ.  
Το παραμφκι  ςτο  ςχολείο  μπορεί να  μελετθκεί διακεματικά-διεπιςτθμονικά  μζςω  ςχεδίων εργαςίασ,  
να  αξιοποιθκεί ωσ εργαλείο διαπολιτιςμικισ εκπαίδευςθσ, αλλά και να αποτελζςει ζνα εξαιρετικά 
ελκυςτικό πεδίο, για τθν κατανόθςθ του ςφνκετου χαρακτιρα των ηθτθμάτων τθσ αειφορίασ και των 17 
Στόχων τθσ Β.Α. του Ο.Η.Ε. 
 

Επιμορφωτική Ομάδα  
 

Παιδαγωγική Ομάδα Κ.Π.Ε./Κ.Ε.ΠΕ.Α. Δραπετςώνασ 
 Δρ Σταυροφλα Τριανταφφλλου, Υπεφκυνθ Κ.Ρ.Ε./Κ.Ε.ΡΕ.Α. Δραπετςϊνασ 
 Θεολογία Αβδελλι, Αναπλθρϊτρια Υπεφκυνθ Κ.Ρ.Ε./.Κ.Ε.ΡΕ.Α. Δραπετςϊνασ 
 Ιωάννα Φϊκου, Μζλοσ τθσ Ρ.Ο. του Κ.Ρ.Ε./Κ.Ε.ΡΕ.Α. Δραπετςϊνασ 

Εργαςτήριο Κοινωνικών Επιςτημών Π.Σ.Δ.Ε. Ε.Κ.Π.Α. 
 . Κακάμπουρα, Αναπλθρϊτρια Κακθγιτρια Λαογραφίασ Ρ.Τ.Δ.Ε. Ε.Κ.Ρ.Α., Διευκφντρια 

Εργαςτθρίου Κοινωνικϊν Επιςτθμϊν 
 Δρ Αφροδίτθ Νουνανάκθ, μζλοσ του Εργαςτθρίου Κοινωνικϊν Επιςτθμϊν Ρ.Τ.Δ.Ε. Ε.Κ.Ρ.Α. 

Δίκτυο υνδεδεμζνων χολείων UNESCO 
 Βζρα Δθλάρθ, Εκνικι Συντονίςτρια Δικτφου Συνδεδεμζνων Σχολείων τθσ UNESCO 

Διεφθυνςη Πρωτοβάθμιασ Εκπαίδευςησ Πειραιά 
 Βάςω Αρβανιταντϊνθ, Υπεφκυνθ Ρολιτιςτικϊν Θεμάτων Δ.Ρ.Ε. Ρειραιά  

Διεφθυνςη Δευτεροβάθμιασ Εκπαίδευςησ Δ΄Αθήνασ 
 Τερζηα Γιακουμάτου, Υπεφκυνθ Ρολιτιςτικϊν Δ.Δ.Ε.  ΔϋΑκινασ. 
 Δρ Θάνοσ Ιωάννου, Υπεφκυνοσ Ρεριβαλλοντικισ Εκπαίδευςθσ Δ.Δ.Ε. Δϋ Ακινασ 

https://forms.gle/siNfKiNaJwsQtzf57


Επιμόρφωςη Β΄ επιπζδου Σ.Π.Ε. και STEAM/Ρομποτικήσ 
 Ανκι Αρκουλι, 3

ο
 Νθπιαγωγείο Αμαρουςίου 

 Μαρία Τςαπάρα, 2
ο
 Νθπιαγωγείο Ρεράματοσ 

 
Πρόγραμμα  

17 τόχοι τησ Βιώςιμησ Ανάπτυξησ του ΟΗΕ και Άυλη Πολιτιςτική Κληρονομιά:  
η περίπτωςη τησ ιςότητασ των φφλων μζςα από τα λαϊκά παραμφθια 

(θμζρα Πζμπτη και ϊρεσ 18:30-20:30)  
 

1
η
 ςυνάντηςη: Πζμπτη 23 Φεβρουαρίου 2023. Ειςαγωγι ςτθ ςτοχοκεςία του επιμορφωτικοφ 

προγράμματοσ. Συμπλιρωςθ ερωτθματολογίου Ειςόδου. Κριτιρια επιλογισ κζματοσ (Βιϊςιμθ ανάπτυξθ 
και ιςότθτα των φφλων, Ιςότθτα των Φφλων και λαϊκά παραμφκια). Άυλθ πολιτιςτικι κλθρονομιά. 
Αφιγθςθ παραμυκιοφ. Δραςτθριότθτα ςε padlet. 
 
2

η
 ςυνάντηςη: Πζμπτη 2 Μαρτίου 2023. Αξιοποίθςθ λαϊκοφ πολιτιςμοφ ςτθν εκπαίδευςθ. Είδθ 

προφορικισ λαϊκισ λογοτεχνίασ. Αφιγθςθ παραμυκιοφ. Δραςτθριότθτα ςε padllet. 

3
η
 ςυνάντηςη: Πζμπτη 9 Μαρτίου 2023. Λαϊκά παραμφκια που αίρουν τα ζμφυλα ςτερεότυπα: οι 

Δεξιότθτεσ του Δθμοκρατικοφ πολίτθ. Αφιγθςθ παραμυκιοφ. Δραςτθριότθτα ςε padlet. 

4
η
 ςυνάντηςη: Πζμπτη 16 Μαρτίου 2023. Λαϊκά παραμφθια που αίρουν τα ζμφυλα ςτερεότυπα: 

Ψηφιακζσ Δεξιότητεσ (ψθφιακό παιχνίδι/ψθφιακζσ εφαρμογζσ). Αφιγθςθ παραμυκιοφ. Δραςτθριότθτα 
ςε padlet. 

5η ςυνάντηςη: Πζμπτη 23 Μαρτίου 2023. Λαϊκά παραμφκια που αίρουν τα ζμφυλα ςτερεότυπα: οι 
δυνατζσ γυναίκεσ ςτθν Ιςτορία. Αφιγθςθ παραμυκιοφ. Δραςτθριότθτα ςε padlet. 

6η ςυνάντηςη: Πζμπτη 30 Μαρτίου 2023. Λαϊκά παραμφκια που αίρουν τα ζμφυλα ςτερεότυπα: θ 
ανάδειξθ των αλλθλεπιδράςεων των 17 Στόχων τθσ Β.Α. του Ο.Η.Ε. μζςα από τθν ιςότθτα των φφλων. 
Αφιγθςθ παραμυκιοφ. Δραςτθριότθτα ςε padlet 

7η ςυνάντηςη: Πζμπτη 6 Απριλίου 2023. Ανακεφαλαίωςθ/Ανατροφοδότθςθ. Αφιγθςθ παραμυκιοφ. 
Συμπλιρωςθ ερωτθματολογίου εξόδου/Αξιολόγθςθ. 

Οι εκπαιδευτικζσ δράςεισ του ΚΡΕ Δραπετςϊνασ ςυγχρθματοδοφνται από τθν Ελλάδα και τθν 
Ευρωπαϊκι Ζνωςθ (Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο), μζςω του Ρρογράμματοσ «Κζντρα Ρεριβαλλοντικισ 
Εκπαίδευςθσ (Κ.Ρ.Ε.) - Ρεριβαλλοντικι Εκπαίδευςθ Βϋ Κφκλοσ». 

 

 
                                                                                                      

Η Διευθφντρια Πρωτοβάθμιασ Εκπαίδευςησ  
Κυκλάδων 

 
 

Δρ  Ειρήνη Σςαβαλά 
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