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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ, 
ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

------  
ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ  

Π/ΘΜΙΑΣ & Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ   
--- 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 
--- 

Δ/ΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ &  
ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ Π/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ 

---  
Δ/ΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ &  

ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ 
--- 

Δ/ΝΣΗ ΕΙΔΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΕΚΠ/ΣΗΣ 
--- 

Δ/ΝΣΗ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ 
--- 

Δ/ΝΣΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ & 
ΕΚΠ/ΣΗΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΕΙΦΟΡΙΑ 

--- 
ΑΥΤΟΤΕΛΕΣ ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΤΥΠΩΝ & 

ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΩΝ ΣΧΟΛΕΙΩΝ 
 

Ταχ. Δ/νση : Α. Παπανδρέου 37 
Τ.Κ.-Πόλη : 151 80-ΜΑΡΟΥΣΙ 
 

Πληροφορίες: Μπάκα Χ.  
                          Καλτσά Χ.          
Τηλέφωνο:      210 344 2753/3012  
Fax:                   210 344 2210 
email : physgram@minedu.gov.gr 

 

                
  
 
Ανακοινοποίηση στο ορθό αναφορικά με το ΕΠΩΝΥΜΟ στο α/α 
Ν.79 από ΛΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΣΕ ΛΑΔΑΚΗ. 
                                         21.09.2018 
               Ο ΓΕΝΙΚΟΣ Δ/ΝΤΗΣ ΣΠΟΥΔΩΝ Π.Ε. & Δ.Ε. 

 
                          ΚΩΝ/ΝΟΣ ΤΣΑΧΑΛΑΣ 
 
 
«Αποστολή με ηλεκτρονικό ταχυδρομείο» 
Βαθμός Ασφαλείας :  
Να διατηρηθεί μέχρι :  

                         
 
 
 
Μαρούσι,    27.08.2018 
Αρ. Πρωτ.    138951/Δ5 
 
 
ΠΡΟΣ: 1. Περιφερειακές Δ/σεις Π/θμιας & Δ/θμιας 
                 Εκπ/σης (Έδρες τους) 
             2. Δ/νσεις Π/θμιας & Δ/θμιας Επ/σης 
                 (Έδρες τους) 
             3. Σχολικές μονάδες Π/θμιας & Δ/θμιας Επ/σης 
                  (μέσω των Δ.Π.Ε. & Δ.Δ.Ε.)  
 
ΚΟΙΝ:  Ελληνική Κωπηλατική Ομοσπονδία Φιλάθλων 
             Ναυτικών Σωματίων 
             (hoa@kopilasia.gr)     

 
 

   

ΘΕΜΑ: Έγκριση άδειας εισόδου επιλεγμένων εκπροσώπων της Ελληνικής Κωπηλατικής Ομοσπονδίας 
Φιλάθλων Ναυτικών Σωματίων (Ε.Κ.Ο.Φ.Ν.Σ.) για τις σχολικές μονάδες Πρωτοβάθμιας Εκπ/σης (Π.Ε.) και 
Δευτεροβάθμιας Εκπ/σης (Δ.Ε.) για το σχολικό έτος 2018-2019.                           
 

ΣΧΕΤ: α) το με αρ.πρωτ. 100511/Δ5/18.06.2018 έγγραφο με θέμα: «Προγραμματισμός αδειών εισόδου για τις 
σχολικές μονάδες Πρωτοβάθμιας Εκπ/σης (Π.Ε.) και Δευτεροβάθμιας Εκπ/σης (Δ.Ε.) για το σχολικό έτος 
2018-19» και 

 β) το με αρ. πρωτ. Φ.55/1084/26.07.2018 αίτημα της Ελληνικής Κωπηλατικής Ομοσπονδίας Φιλάθλων 
Ναυτικών Σωματίων  

 
Σε συνέχεια του (α) σχετικού εγγράφου, η Ελληνική Κωπηλατική Ομοσπονδία Φιλάθλων Ναυτικών 
Σωματίων απέστειλε το ανωτέρω (β) αίτημα για έγκριση άδειας εισόδου επιλεγμένων εκπροσώπων του 
συγκεκριμένου αθλήματος. Η Υπηρεσία μας, στο πλαίσιο διάδοσης του αθλητικού πνεύματος και της 
ενασχόλησης των νέων παιδιών με τον αθλητισμό, εγκρίνει την άδεια εισόδου σε σχολικές μονάδες της 
Π/θμιας και της Δ/θμιας Εκπαίδευσης για το σχολικό έτος 2018-2019 στους προτεινόμενους εκπροσώπους 
της Ε.Κ.Ο.Φ.Ν.Σ., όπως αυτοί αναφέρονται στον παρακάτω πίνακα, εφόσον πληρούνται οι ως κάτω 
αναφερόμενες προϋποθέσεις:  
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α) Οι επισκέψεις των επιλεγμένων εκπροσώπων θα υλοποιούνται μετά από συνεννόηση με τους εκάστοτε 
Διευθυντές των σχολικών μονάδων και με απόφαση των αντίστοιχων Συλλόγων Διδασκόντων.  
 

β) Κατά τη διάρκεια των ενημερώσεων/δραστηριοτήτων είναι υποχρεωτικό να παρίσταται εκπαιδευτικός 
Φυσικής Αγωγής, ορισμένος από τον Διευθυντή της σχολικής μονάδας. 
 

γ) Σε περίπτωση συμμετοχής των μαθητών/τριών σε αθλητικές πρακτικές δραστηριότητες απαιτείται:   
     αα. έγκυρο Ατομικό Δελτίο Υγείας Μαθητή (ΑΔΥΜ) και  
     ββ. ενυπόγραφη υπεύθυνη δήλωση των γονέων/κηδεμόνων με ευθύνη των οποίων θα εξασφαλιστεί η     

δυνατότητα συμμετοχής τους σε αυτές.  
 

δ) Κατά την διάρκεια των ενημερώσεων δεν επιτρέπεται η προώθηση/διανομή διαφημιστικού υλικού, καθώς 
και η λήψη στιγμιότυπων (βιντεοσκόπηση-φωτογράφιση). 
 
 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΩΝ ΕΚΠΡΟΣΩΠΩΝ ΤΗΣ Ε.Κ.Ο.Φ.Ν.Σ. ΓΙΑ ΤΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ 2018-2019 

Α/Α ΕΠΩΝΥΜΟ ΟΝΟΜΑ 
ΒΑΘΜΙΔΑ 
ΕΚΠ/ΣΗΣ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ Δ/ΝΣΗ 
ΕΚΠ/ΣΗΣ 

ΙΔΙΟΤΗΤΑ 

1 ΠΟΛΥΜΕΡΟΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΟΛΗ ΤΗΝ ΕΠΙΚΡΑΤΕΙΑ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ 

2 ΓΙΑΝΝΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ Π.Ε. & Δ.Ε. ΟΛΗ ΤΗΝ ΕΠΙΚΡΑΤΕΙΑ 
ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ                                                                        

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ 

3 ΑΞΙΩΤΗ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑ Π.Ε. & Δ.Ε. ΟΛΗ ΤΗΝ ΕΠΙΚΡΑΤΕΙΑ 
ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ                                                                        

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ 

4 ΓΚΟΥΝΤΟΥΛΑΣΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΟΛΗ ΤΗΝ ΕΠΙΚΡΑΤΕΙΑ 
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ                                                                           

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ  

5 ΚΟΜΝΗΝΑΚΗΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

6 ΓΚΙΤΣΑΣ ΘΕΟΧΑΡΗΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

7 ΚΟΥΚΟΥΡΑΣ ΜΙΧΑΛΗΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ 

8 ΣΤΑΣΙΝΟΣ 
ΔΗΜΗΤΡΗΣ- 
ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 

Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ 

9 ΤΣΑΛΟΥΧΟΣ ΓΙΑΝΝΗΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΔΥΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

10 ΤΣΙΝΤΖΟΥ ΙΟΥΛΙΑ Π.Ε. & Δ.Ε. ΔΥΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

11 ΖΑΧΑΡΙΟΥ ΑΝΝΑ Π.Ε. & Δ.Ε. ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

12 ΜΑΡΙΝΟΥ ΔΕΣΠΟΙΝΑ Π.Ε. & Δ.Ε. ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

13 ΒΟΓΙΑΤΖΗΣ ΑΡΙΣΤΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ ΤΕΧΝ.ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ/ΠΡΩΤΑΘΛΗΤΗΣ 

14 ΤΖΙΜΑΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΗΠΕΙΡΟΥ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ 

15 ΔΕΡΕΚΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΗΠΕΙΡΟΥ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

16 ΓΚΡΕΜΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΗΠΕΙΡΟΥ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ 

17 ΛΙΟΝΤΟΣ ΦΩΤΗΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΗΠΕΙΡΟΥ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

18 ΕΥΘΥΜΙΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΗΠΕΙΡΟΥ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

19 ΜΠΙΣΚΙΤΖΗ ΧΡΥΣΑ Π.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ 

20 ΜΠΙΣΤΙΝΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Π.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗ 

21 ΠΙΝΑΚΗΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

22 ΠΙΝΑΚΗ ΕΙΡΗΝΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ 
ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ 

23 ΜΙΧΑΗΛΙΔΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΔΥΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

24 ΔΙΚΡΑΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΔΥΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ 

25 ΓΙΑΖΙΤΖΙΔΟΥ ΧΡΙΣΤΙΝΑ Π.Ε. & Δ.Ε. ΔΥΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΑΘΛΗΤΡΙΑ 

26 ΧΑΣΙΩΤΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΔΥΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

27 ΧΡΗΣΤΟΥ ΙΩΑΝΝΗΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΔΥΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ 
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28 ΛΙΤΣΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ  

29 ΚΟΤΡΩΤΣΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

30 ΠΑΠΑΧΡΗΣΤΟΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ 

31 ΜΑΡΙΝΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΟΛΗ ΤΗΝ ΕΠΙΚΡΑΤΕΙΑ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

32 ΚΟΥΒΑΡΗΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΗΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΟΛΗ ΤΗΝ ΕΠΙΚΡΑΤΕΙΑ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

33 ΝΤΙΝΕΝΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ 

34 ΜΑΓΔΑΝΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ 

35 ΔΙΚΡΑΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ 

36 ΛΥΤΣΑΚΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΒΟΡΕΙΟΥ ΑΙΓΑΙΟΥ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

37 ΑΣΠΡΟΓΕΡΑΚΑΣ ΣΠΥΡΙΔΩΝ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

38 ΜΙΣΥΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΙΡΗΝΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

39 ΜΠΙΚΟΓΙΑΝΝΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

40 ΚΑΡΥΩΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

41 ΦΥΤΟΠΟΥΛΟΥ ΚΑΤΕΡΙΝΑ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

42 ΛΑΜΠΡΟΥ ΔΗΜΗΤΡΗΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

43 ΕΡΜΕΙΔΗΣ ΓΡΗΓΟΡΗΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ 
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

44 ΓΚΑΡΟΣ ΜΑΝΘΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ 
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

45 ΚΑΡΑΜΠΕΡΗ ΜΑΡΙΑΛΕΝΑ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ 
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

46 ΛΑΪΛ ΣΕΒΑΣΤΗ-ΗΛΕΚΤΡΑ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ 

47 ΠΑΥΛΑΤΟΥ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ 

48 ΓΚΟΥΝΤΟΥΛΑΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ 
ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ  

ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ 

49 ΓΙΑΝΝΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ  

50 ΤΣΑΝΤΑΡΛΙΩΤΗΣ ΒΑΣΙΛΗΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ 
ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ  

ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ 

51 ΚΙΤΣΑΤΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΗΠΕΙΡΟΥ 
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΩΠΗΛΑΣΙΑΣ 

52 ΜΠΡΕΣΤΑ ΑΝΝΑ Π.Ε. & Δ.Ε. ΗΠΕΙΡΟΥ 
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΩΠΗΛΑΣΙΑΣ 

53 ΤΣΙΑΒΟΥ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ Π.Ε. & Δ.Ε. ΗΠΕΙΡΟΥ 
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ  
ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ ΚΩΠΗΛΑΣΙΑΣ 

54 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ ΘΩΜΑΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΗΠΕΙΡΟΥ 
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ  

ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ  

55 ΛΑΠΙΚΩΦ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΔΥΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

56 ΔΗΜΑΡΑΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΔΥΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

57 ΣΙΑΜΟΓΛΟΥ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΔΥΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

58 ΣΙΑΜΟΓΛΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥΛΑ Π.Ε. & Δ.Ε. ΔΥΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

59 ΑΛΕΞΑΝΔΡΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΔΥΤ. ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

60 ΠΑΠΑΤΕΡΠΟΣ ΠΑΝΤΕΛΗΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

61 ΛΙΓΓΕΡΙΔΗΣ ΑΝΔΡΕΑΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

62 ΚΑΡΑΜΑΛΗΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

63 ΤΣΑΝΤΕΚΙΔΟΥ ΔΑΝΑΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ 

64 ΚΟΥΚΛΟΤΙΔΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ 

65 ΔΡΑΚΟΝΤΑΕΙΔΗΣ ΣΠΥΡΟΣ Π.Ε. ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ 

66 ΣΤΕΛΙΑΝΕΣΗ ΕΥΤΥΧΙΑ Π.Ε. ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ 

67 ΝΟΤΑΡΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 
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68 ΑΡΜΕΝΙΑΚΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

69 ΔΗΜΟΥΛΗΣ ΑΛΚΙΝΟΟΣ-ΣΠΥΡΙΔΩΝ Π.Ε. & Δ.Ε. ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

70 ΘΕΟΔΩΤΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

71 ΜΟΣΧΑΚΗ ΙΩΑΝΝΑ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ  

72 ΦΙΤΣΙΟΣ ΔΑΝΙΗΛ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ  

73 ΚΟΥΡΚΟΥΜΠΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

74 ΤΖΟΥΝΗΣ ΕΥΘΥΜΙΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

75 ΧΡΗΣΤΟΜΑΝΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΟΣ ΑΘΛΗΤΗΣ 

76 ΤΑΣΙΟΥ ΣΟΦΙΑ Π.Ε. & Δ.Ε. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ 

77 ΤΣΟΓΚΑ ΟΛΓΑ Π.Ε. & Δ.Ε. ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΡΙΑ 

78 ΧΩΜΑΤΑΣ ΔΑΝΙΗΛ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΡΗΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

79 ΛΑΔΑΚΗ ΔΗΜΗΤΡΑ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΡΗΤΗΣ ΚΑΘΗΓΗΤΡΙΑ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

80 ΤΣΕΣΜΕΛΗΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ Π.Ε. & Δ.Ε. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ ΠΡΟΠΟΝΗΤΗΣ 

 
 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΙ ΑΞΟΝΕΣ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ/ΤΡΙΩΝ ΓΙΑ ΤΟ ΑΘΛΗΜΑ ΤΗΣ 
ΚΩΠΗΛΑΣΙΑΣ 

 

 Αναφορά στην Ιστορία και τις επιτυχίες του αθλήματος,  

 Θεωρητική ενημέρωση και επίδειξη των τεχνικών του αθλήματος, 

 Παρουσίαση του αθλήματος με οπτικοακουστικά μέσα,  

 Επίδειξη εργόμετρου και τεχνικής, όπου δύναται, 
 

 
 

 
                                                                                                          

         
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
                                                                                                               
Εσωτερική διανομή             

1.Γενική Δ/νση Σπουδών Π/θμιας & Δ/θμιας Εκπ/σης                                        
2.Δ/νση Σπουδών Προγραμμάτων & Οργάνωσης Π/θμιας Εκπ/σης – Τμ. Α΄ 
3.Δ/νση Σπουδών Προγραμμάτων & Οργάνωσης Δ/θμιας Εκπ/σης – Τμ. Α΄           
4.Δ/νση Ειδικής Αγωγής και Εκπ/σης 
5.Δ/νση Επαγγελματικής Εκπ/σης                                                                
6. Δ/νση Υποστήριξης Προγραμμάτων & Εκπ/σης για την Αειφορία                                 
7. Αυτοτελές τμήμα Πρότυπων & Πειραματικών Σχολείων 
8. Δ/νση Φυσικής Αγωγής - Τμ. Α΄ 

   Ο ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ ΤΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ 
    Δ/ΝΣΗΣ ΣΠΟΥΔΩΝ Π/ΘΜΙΑΣ & 
              Δ/ΘΜΙΑΣ ΕΚΠ/ΣΗΣ 

 

 

ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΤΣΑΧΑΛΑΣ 
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