
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΑΓΩΓΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 2012 -2013 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε ΚΥΚΛΑΔΩΝ 

 

 

Α/Α ΣΧΟΛΕΙΟ ΤΑΞΗ 
ΑΡ. 

ΜΑΘ. 
 

ΤΙΤΛΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ 
ΥΠΕΥΘΥΝΟΙ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΙ 

ΑΝΔΡΟΣ 
1.  Δ.Σ. Γαυρίου 

Άνδρου 

Α 12 ΑΥ Διατροφή και στοματική υγιεινή Ευγενία Γκαντρή 
    

2.   Γ 18 ΑΥ Διατροφή και στοματική υγιεινή Παρθένα Ιωαννίδου 

3.  Ν/Γ Γαυρίου 

Άνδρου 

 31 Α.Υ. Βήματα για τη ζωή  Γρηγόρα Άννα 

4.  Δ. Σ. Χώρας 

Άνδρου 

Ε1& 

Ε2 

38 ΑΥ Στοματική Υγιεινή Κωνσταντινίδου Ηλέκτρα 

Τηνιακός Γιώργος 
Πέμπτη Παρασκευή 1  

5.  Ν/Γ Χώρας 

Άνδρου 

  ΑΥ Διαπροσωπικές σχέσεις – 

Ελάτε να γίνουμε φίλοι 

Τσόπα Δήμητρα 

Κουτσούκου Φραγκούλα 

 

6.    45 ΑΥ Διαπροσωπικές σχέσεις – 

Ελάτε να γίνουμε φίλοι 

Μποζάκη Ευαγγελία 

7.    14 ΑΥ Ανθρώπινα δικαιώματα Ξένη Αγριμανάκη 

8.  Δ.Σ. Μπατσίου 

Άνδρου 

ΣΤ 16 Α.Υ. Κυκλοφοριακή Αγωγή Χρήστος Χρονόπουλος 

 

9.   Δ 18 Α.Υ. Κυκλοφοριακή Αγωγή Αθανασία Μηλούση 

10.   Ε 16 Α.Υ Διατροφή και Υγεία Μητσοπούλου Θωμαΐ 

11.   Δ 18 Α.Υ. Δίκτυο Αγωγής Τηλεόρασης Αθανασία Μηλούση 

12.   ΣΤ 16 Α.Υ. Δίκτυο Αγωγής Τηλεόρασης Χρήστος Χρονόπουλος 

 

13.  Δ.Σ. Μεσαριάς 

Άνδρου 

Α&Β  25 Α.Υ. Ο κήπος των συναισθημάτων Νταντάμη Μαριάνθη 

Φιλοθέη 

Κουτρότσιου Αναστασία 

Σταυροπούλου Δήμητρα 

14.   Β 16 Α.Υ. Μεσογειακή διατροφή Κουτρότσιου Αναστασία 

 

15.  Δ.Σ. Όρμου 

Κορθίου 

Τμήμα 

ένταξης 

8 Α.Υ Η παιδαγωγική του λόγου και η 

χρήση των νέων τεχνολογιών 

Βασιλική Κρεμμυδά 

16.        

17.    9 ΑΥ. Γνωρίζω τον εαυτό μου Αλεξούδη Δέσποινα  

 

18.    10 ΑΥ Εγώ, εσύ, μαζί και διαφορετικοί Νικολαΐδου Ελευθερία 

19.  Ν/Γ Όρμου 

Κορθίου 

 14 ΑΥ Εκπαίδευση στα ανθρώπινα 

δικαιώματα 

Ξένη Αγριμανάκη  

ΚΕΑ 
20.  Δ.Σ. Ιουλίδας 

Κέας 

Β 11 Α.Υ. Κυκλοφοριακή Αγωγή Βροχίδου Δέσποινα 

21.  Δ.Σ. 

Κορησσίας 

Κέας 

Α&Β 32 ΑΥ Ο ρόλος της Υγιεινής διατροφής 

και της άσκησης στην πρόληψη 

της παιδικής παχυσαρκίας. 

Υγιεινή διατροφή, άσκηση και 

γερά δόντια 

Κολιάτση Ευαγγελία 

Πουλή Ειρήνη 

Βλάχου Διονυσία 

ΚΥΘΝΟΣ 
22.  Δ.Σ. Κύθνου Δ 12  Α.Υ. Στοματική Υγεία Αγιαννίδου Χριστιάνα 

23.   Ε 10 ΑΥ Πρόγραμμα ανάπτυξης 

συναισθηματικής νοημοσύνης στα 

παιδιά  

Παπαγεωργίου Σταύρος 

24.   ΣΤ 2 εντ Α.Υ. Η διατροφή μας Κολοβούρη Αργυρώ 



ΣΕΡΙΦΟΣ 
25.  Ν/Γ Παναγιάς 

Σερίφου 

 16 ΑΥ Υγιεινή Διατροφή-στοματική 

Υγεία 

Αλεβιζάκη Αλίκη 

Βουνοτρυπίδου Κυριακή 

26.  Δ.Σ. Σερίφου Α&Β 16 Α.Υ. Γερά δόντια, χαρούμενα παιδιά Δημητρίου Αικατερίνη 

Χάμου Βασιλική 

27.   Γ&Δ 17 Α.Υ. Αγωγή του ενεργού πολίτη. 

Ανθρώπινα δικαιώματα, 

Δημοκρατία 

Αθανασία Αθανασούλη 

Σαργιώτη Παρασκευή 

28.   Ε 8 Α.Υ. Ποιότητα ζωής Θεοδωροπούλου 

Χριστίνα 

ΣΥΡΟΣ 
29.  1

ο
 Δ.Σ. 

Ερμούπολης 

Δ2 16 Α.Υ. Εγώ ένας από μας (διαπροσωπικές 

σχέσεις) 

Μπαζιάκου Κατερίνα 

30.   Γ1  Α.Υ. Διαπροσωπικές σχέσεις-Αποδοχή 

διαφορετικότητας 

Κωνσταντινίδου Χριστίνα 

31.   Στ1 17 Α.Υ. Διαπροσωπικές και διαφυλικές 

σχέσεις-Σεξουαλική Αγωγή 

Παπαδοπούλου Ζωή 

32.  2
ο
 Δ.Σ. 

Ερμούπολης 

Ολοήμ. 21 ΑΥ Διατροφικές συνήθειες και 

παραδοσιακές συνταγές της Σύρου 

Θεοδωρόπουλος Ηλίας 

Πλυτά Όλγα 

33.   Δ 16 ΑΥ Κυκλοφοριακή αγωγή Καπετανάκης Ιωάννης 

34.  3
ο
 Δ.Σ. 

Ερμούπολης 

Σύρου 

Α 8 Α.Υ. Το σώμα και το στόμα μου Ρουμπίνα Ιωαννίδου 

35.   Β 15 Α.Υ. Αυτοεκτίμηση  Ρούσσου Μαρία 

36.  4ο Δ. Σχ. 

Ερμούπολης 

ΣΥΡΟΥ 
 

Δ2 13 Α.Υ Διατροφή (μαθαίνω να τρώω 

σωστά!) 

Ανδρώνη Ευφροσύνη 

37.   Ε1 17 Α.Υ. Δεξιότητες για παιδιά Δημοτικού-

Διαπροσωπικές σχέσεις 

Πιτταράς Αντώνιος 

38.   ΣΤ1 13 Α.Υ. Ανάπτυξη διαπροσωπικών 

σχέσεων στο σχολικό περιβάλλον 

(«Ένας-ένας χωριστά και όλοι 

μαζί») 

Γκενέ Ελένη 

39.   Δ1  Α.Υ. Εγώ και οι άλλοι Χρυσάννα Διαμαντή 

40.   Α1 13 Α.Υ. Γνωρίζω τα συναισθήματα  

υλικό?? Μικρό… 

Καρτσιώτη Ελένη 

41.  Δ. Σ. 

Ποσειδωνίας 

Σύρου 

Β1 15 Α.Υ. Διατροφή και Υγεία Μαριάννα Βακονδίου 

42.   Β1 15 Α.Υ. Κυκλοφορώ με ασφάλεια Μαριάννα Βακονδίου 

43.   Β2 15 Α.Υ. Διατροφή και Υγεία Μαρία Αθανασίου 

44.   Β2 15 Α.Υ. Κυκλοφορώ με ασφάλεια Μαρία Αθανασίου 

45.   ΣΤ1 15 Α.Υ. Υγιεινή διατροφή Μπάτζιου Βάσω 

46.  Δ.Σ. Βάρης 

Σύρου 

ΣΤ 20 ΑΥ Διατροφή και άσκηση Παναγιώτης Τσούκος 

47.   Δ  ΑΥ Διατροφή και άσκηση Ηλίας Δημητρίου 

ΜΥΚΟΝΟΣ 
48.  2ο Δ.Σ. 

Μυκόνου 

Ε2 20 ΑΥ Κυκλοφοριακή Αγωγή Χουρσούτογλου 

Βασίλειος 

49.   ΣΤ2 19 ΑΥ Στοματική Υγιεινή* Γιώτα Ιωάννης 

50.   Δ1 17 ΑΥ Κυκλοφοριακή Αγωγή Σιδηροπούλου Αντιγόνη 

51.   Β1&Β2 46 ΑΥ Διατροφή –Στοματική Υγεία Παπαδοπούλου Δήμητρα 

Λεμονιάς Χρήστος 

52.  Ν/Γ Άνω 

Μεράς 

ΟΛΟΙ 50 Α.Υ. Εγώ και οι άλλοι Παναγούλα Αλεξοπούλου 

Μαρία Κουσκουνέλου 



Μυκόνου Ελένη Σαλπάρα 

Σοφία Μαραβέλια 

 

53.   ΟΛΟΙ 50 Α.Υ. Φροντίζω τον εαυτό μου Σοφία Μαραβέλια 

Παναγούλα Αλεξοπούλου 

Μαρία Κουσκουνέλου 

Ελένη Σαλπάρα 

 

54.   ΟΛΟΙ 50 Α.Υ. Έχω δικαίωμα Μαρία Κουσκουνέλου 

Ελένη Σαλπάρα 

Σοφία Μαραβέλια 

Παναγούλα Αλεξοπούλου 

 

55.        

56.   ΟΛΟI 50 Α.Υ. Δόντια γερά, υγεία, χαρά Ελένη Σαλπάρα 

Σοφία Μαραβέλια 

Παναγούλα Αλεξοπούλου 

 

ΤΗΝΟΣ 
57.  2o Δ.Σ. Τήνου  Α2 15 ΑΥ Τα δόντια μας Ζήκου Αθανασία 

58.   Β1 &Β2 16 ΑΥ Γερά δόντια-Χαρούμενα παιδιά Πούλιου Βασιλική 

Παπαγγελής Άγγελος 

59.   Β1 &Β2 16 ΑΥ Από το σιτάρι στο ψωμί Μινάρδου Ελένη  

 

60.  3
ο
 Δ.Σ. Τήνου Α  ΑΥ Γερά δόντια  Παπανικολάου Άννα 

61.   Β  ΑΥ Υγιεινή διατροφή-Διατροφικές 

συνήθειες 

Νανούση Σοφία 

62.   Γ  ΑΥ Ανακαλύπτω τον εαυτό μου- 

Συναντώ  τους άλλους 

Ρήγου Ιωάννα 

63.   Γ  ΑΥ «Σχολεία υπερασπιστές παιδιών» 

UNICEF                 

Ρήγου Ιωάννα 

64.   Δ  ΑΥ Κυκλοφορώ με ασφάλεια- 

Διαβάσεις πεζών 

Θεοχάρη Αγγελική 

65.   Β1 &Β2 15 ΑΥ Από το σιτάρι στο ψωμί Απέργη Ιουλία 

66.  3
ο
 Ν/Γ Τήνου  23 ΑΥ Τα συναισθήματά μας Ρουγγέρη Φραγκίσκα 

Σουλτούκη Πολυξένη  

67.  Δ.Σ. 

Εξωμβούργου 

Β 8 ΑΥ Όλη η τάξη μια αγκαλιά παράδειγμα Παπαδοπούλου Δέσποινα 

68.   Γ 7 ΑΥ Κυκλοφοριακή Αγωγή Σταμογιώργος Γεώργιος 

Πέμπτη  

69.   Δ 10 ΑΥ Στοματική Υγιεινή: Μαθαίνω να 

βουρτσίζω τα δόντια μου και να 

χαμογελάω 

Γεωργιάδη Κατερίνα-

Ερμιόνη  
Πέμπτη 

ΝΑΞΟΣ 
70.  1

ο
 Δ.Σ. Νάξου Γ1 18 Α.Υ. Διαπροσωπικές σχέσεις Αγάθη Χάλκου 

71.  2
ο
 Δ.Σ. Νάξου Α1 24 ΑΥ Στοματική Υγιεινή Κονδύλη Μαρία 

72.   Β1 19 ΑΥ Στοματική Υγιεινή Δημητροκάλη Κ 

73.   ΣΤ1 18 ΑΥ Διατροφή και Υγεία Γεροντάκη Αυγουστίνα 

74.   ΣΤ2 17 ΑΥ Διατροφή και Υγεία Σέργης Ιωάννης 

75.   Ε1 24 ΑΥ Μεσογειακή διατροφή Σαλάτα Βερίνα 

76.   Ε2 22 ΑΥ Μεσογειακή διατροφή Σέργη Φωτεινή 

77.  3
ο
 ΔΣ Νάξου ΣΤ1 

ΣΤ2 

ΣΤ3 

68 ΑΥ

& 

ΠΕ 

Τα μεταλλαγμένα και οι 

επιπτώσεις τους στο περιβάλλον 

και στην υγεία μας 

Σέργη Παρασκευή* 

Τζήκας Δημήτρης 

Ξενικουδάκης Μανώλης 

Παρασκευή  

78.   ΣΤ1 

ΣΤ2 

ΣΤ3 

68 ΑΥ Ο ρόλος της σωστής διατροφής και 

της άσκησης στην πρόληψη της 

παιδικής παχυσαρκίας 

Κουτελιέρη Ειρήνη* 

Κουτλής Γεώργιος 

Πανταζής Γεώργιος 



79.  4
ο
 Δ.Σ. Νάξου Β 

 

24 ΑΥ Αυτοεκτίμηση  Κουφοπούλου Κυριακή  

80.   Ε2 

 

16 ΑΥ Ο κύκλος της εμπιστοσύνης Παπαδοπούλου Λεμονιά 

81.   ΣΤ 15 ΑΥ Ο κύκλος του σεβασμού  Προμπονά Μαρία 

 

82.   Α 19 ΑΥ Διατροφή  Μαργαρίτη Κυριακή 

83.   Δ 19 ΑΥ Κατανάλωση  Κορρέ Μαρία  

84.   Ε1 

 

17 ΑΥ Εγώ και οι άλλοι Βενιέρη Στυλιανή  

85.  Δ.Σ. Φιλωτίου 

Νάξου 

Α2 12 Α.Υ. «Όλοι διαφορετικοί όλοι ίσοι». 

Φυλετική διαφορετικότητα, 

ξενοφοβία 

Πολυκρέτη Μαρία 

 

86.   Α1 13 Α.Υ. «Όλοι διαφορετικοί όλοι ίσοι». 

Φυλετική διαφορετικότητα, 

ξενοφοβία 

Χαλκιά Χαρίκλεια* 

Γιαννούλη Ελένη, τμήμα 

ένταξης 

Πολυκρέτη Μαρία 

Σκάρκου Μαρία 

87.   Β 26 Α.Υ. «Όλοι διαφορετικοί όλοι ίσοι». 

Φυλετική διαφορετικότητα, 

ξενοφοβία 

Σκάρκου Μαρία 

88.   Γ 18 Α.Υ. «Όλοι διαφορετικοί όλοι ίσοι». 

Πολιτισμική διαφορετικότητα-

ανθρώπινα δικαιώματα παιδιών -

ζώων 

Βασιλαρά Ευσταθία* 

Γιακουμή Σοφία 

Σεβαστή Καραπάτη 

Πουρπουτίδης Ιωάννης 

Γιαννούλη Ελένη 

89.   Δ 24 Α.Υ. «Όλοι διαφορετικοί όλοι ίσοι». 

Πολιτισμική διαφορετικότητα-

ανθρώπινα δικαιώματα παιδιών -

ζώων 

Γιακουμή Σοφία* 

Βασιλαρά Ευσταθία, 

Σεβαστή Καραπάτη 

Πουρπουτίδης Ιωάννης 

Γιαννούλη Ελένη 

90.   Ε 19 Α.Υ. «Όλοι διαφορετικοί όλοι ίσοι». 

Πολιτισμική διαφορετικότητα-

ανθρώπινα δικαιώματα παιδιών -

ζώων 

Καλαβρός Γεώργιος* 

Γιαννούλη Ελένη, 

Πουρπουτίδης Ιωάννης 

Κοίλης Μιχάλης 

Κατσούρη Μαρία 

91.   ΣΤ 24 Α.Υ. «Όλοι διαφορετικοί όλοι ίσοι». 

Παιδιά με ειδικές ανάγκες-

Ρατσισμός. 

Κατσούρη Μαρία* 

Κοίλης Μιχάλης 

Πουρπουτίδης Ιωάννης 

Γιαννούλη Ελένη 

Καλαβρός Γεώργιος  

 

92.  Δ.Σ. Κορώνου 

Νάξου 

Μ/θέσιο 7 ΑΥ Γερά δόντια-καλύτερη υγεία Μαρία-Ιωάννα Καλιδάκη 

93.  Δ.Σ. 

Κινιδάρου 

Νάξου 

Γ&Δ 10 ΑΥ Ποιότητα ζωής: Διατροφικές 

συνήθειες και μεταλλαγμένα 

τρόφιμα 

Τσαλμπούρη Κυριακή 

94.   Α&Β 9 ΑΥ Οδική συμπεριφορά μαθητών: οι 

μαθητές ως πεζοί και ως επιβάτες-

διαμόρφωση κυκλοφοριακής 

συνείδησης 

Τσακωνιάτη Ευφροσύνη 

95.  Δ.Σ. 

Απείρανθου 

Νάξου 

Β 5 Α.Υ. Γερά δόντια Πολυκρέτη Γεωργία 

96.   Γ&Δ 13 Α.Υ. Διατροφή-διατροφικές συνήθειες Μπαρδάνη Μαρουδιά 

97.  Δ.Σ. Μελάνων 

Νάξου 

Ε 8 ΑΥ Κυκλοφοριακή αγωγή-Οδική 

ασφάλεια 

Νικόλαος Καστελάνος 

98.   Α&Β 9 ΑΥ Αγωγή Υγείας-Αγωγή του ενεργού 

πολίτη-ποιότητα ζωής 

Τσικνίδου Ελένη 



99.  ΔΣ Σαγκρίου 

Νάξου 

ΟΛΕΣ 10 ΑΥ Διατροφή –Γερά δόντια Βιντζηλαίου Κυριακή 

100.  Δ.Σ. 

Απόλλωνα 

Νάξου 

ΟΛΟΙ 4 ΑΥ Γερά δόντια-καλύτερη υγεία  Θεοδώρου Κυριακή 

101.  Δ.Σ. Αγίου 

Αρσενίου 

Νάξου 

Α 10 Α.Υ. Τα δόντια μου αν πλένω τη μέρα 

μου ομορφαίνω 

Αγγελική Σέργη 

102.   Γ 10 Α.Υ. Γερά δόντια όμορφα χαμόγελα Ισπανοπούλου 

Αικατερίνη 

103.  Δ. Σ. Βίβλου 

Νάξου 

Α 11 Α.Υ. Μεσογειακή διατροφή και άσκηση 

Οι Πρωταθλητές της Διατροφής 

Καραμανλή Ειρήνη 

Πουρπουτίδης Ιωάννης  

104.  Ν/Γ Βίβλου  15 ΑΥ   

105.  Ν/Γ Γλινάδου 

Νάξου 

 13 Α.Υ. Ίδιοι και διαφορετικοί. Η 

διαφορετικότητα στο Νηπιαγωγείο 

μέσα από το παραμύθι 

Σπανού Ματούλα 

106.  4
ο
 Ν/Γ Νάξου  19 Α.Υ. Τα δοντάκια μου προσέχω γερά 

για να τα έχω 

Ιουλία Ανεβλαβή 

107.    19 Α.Υ. Δόντια βουρτσισμένα ποτέ 

νικημένα 

Ουρανία Λαβίδα 

Όλγα Τάκα 

ΚΟΥΦΟΝΗΣΙΩΝ 
108.  Δ.Σ. 

Κουφονησίων 

ΟΛΟΙ 15 ΑΥ Γερά δόντια –καλύτερη Υγεία Κουκουλάκη Ελευθερία 

Μηλίτση Κων/νιά 

109.    15 ΑΥ Ενίσχυση αυτοεκτίμησης Κουκουλάκη Ελευθερία 

Μηλίτση Κων/νιά 

110.  Δ.Σ. Παναγιάς 

Ηρακλειάς 

  ΑΥ Γερά δόντια  Βασίλης Βαβαΐτσης 

ΘΗΡΑ 
111.  Δ.Σ. 

Καρτεράδου 

Θήρας 

Α 18 Α.Υ. Διατροφικές συνήθειες και 

μεταλλαγμένα τρόφιμα 

Τερζούδη Μαρία* 

Δασκαλάκη Χριστίνα 

112.   Γ 18 AY Διατροφικές συνήθειες και 

μεταλλαγμένα τρόφιμα 

Δασκαλάκη Χριστίνα 

113.   Δ& 

Τμ.Εντ 

17 Α.Υ Ψυχική υγεία και διαπροσωπικές 

σχέσεις 

Εγρέ Άννα* 

Γκουντινάκος  

Θεοδώρου Παναγιώτα 

114.   ολοήμ 36 Α.Υ. Στοματική υγιεινή-δόντια γερά 

χαμόγελα λαμπερά 

Μάινα Μαρία 

115.  Δ.Σ. 

Επισκοπής 

Γωνιάς Θήρας 

Α1 14 ΑΥ Ο πυξιδούλης και η πυξιδούλα 

στην Α τάξη   

Γαβαλά Μαρκησία 

116.   Α1 14 ΑΥ Μεσογειακή Διατροφή  Γαβαλά Μαρκησία 

117.   Α2  ΑΥ Ο καθρέφτης μου εσύ 

Διαπροσωπικές σχέσεις  

και ψυχική υγεία   

Μελιοπούλου Ιωάννα 

118.   Ε1 15 ΑΥ Τροχάδην …για φαγητό  Ψύρρας Νικόλαος 

119.   Δ2 14 ΑΥ Είμαστε ότι τρώμε   Γεωργιάδης Γεώργιος 

120.  Δ.Σ. Φηρών 

Θήρας 

Γ2 19 Α.Υ. Κυκλοφοριακή Αγωγή-Ατυχήματα Αλεφραγκή Χριστίνα 

121.  Δ.Σ. 

Εμπορείου 

Θήρας 

Δ1 14 Α.Υ. Επιλέγω σωστά, τρώω υγιεινά 

«Γνώση και ποιότητα στο τραπέζι 

μας». 

Αλεφραγκή Άννα 

122.  Δ.Σ. Οίας  

Θήρας 

Α&Β 35 ΑΥ Στοματική Υγιεινή Παχίδης Γεώργιος 

Καραμολέγκου Κυριακή 

123.  Δ.Σ. Μεσαριάς 

Βόθωνα 

Θήρας 

Α2 45 ΑΥ Συναισθήματα: Γνωριμία- 

διάκριση-διαχείριση 

Γκισλή Εύη* 

Νασάκη Συρμαλένια 

124.   Ε1 16 ΑΥ Κυκλοφορώ με ασφάλεια Πάντσιου Ελευθερία 



125.   Ε2 16 ΑΥ Διατροφή και Υγεία Καρανικολής Αλέξανδρος 

126.   ΣΤ2 17 ΑΥ Αγωγή στοματικής Υγείας Ξαγοράρη Μαρία* 

Καλογερόπουλος Α. 

ΙΟΣ 
127.  Δ.Σ. Ίου Α 22 Α.Υ Διατροφή και διατροφικές 

συνήθειες 

Αντωνιάδη Γεωργία 

 

128.   Β 18 Α.Υ Γερά δόντια και καλύτερη υγεία Πορταρίτη Στυλιανή 

Γεωργίου Χριστίνα 

ΣΙΚΙΝΟΣ 
129.  Δ.Σ. Σικίνου ΟΛΟΙ 7 Α.Υ. Διατροφικές Συνήθειες Γεωργία Κατσιμπάρου 

130.   Α1 13 Α.Υ. Γνωρίζω τα συναισθήματα   Καρτσιώτη Ελένη 

ΜΗΛΟΣ 
131.  Δ.Σ. 

Αδάμαντα 

Μήλου 

Α1 

Α2 

Β 

50 Α.Υ Συναισθηματική Αγωγή-Ο κήπος 

των συναισθημάτων 

Μαρούδα Εμμνουέλα * 

Μυλωνά Χρυσάνθη 

Λιολιοπούλου 

Κωνσταντίνα 

Κυνατίδου Σοφία 

132.   Γ 20 Α.Υ Διατροφή-Στοματική υγιεινή Χατζηγεωργακίδου 

Αναστασία 

133.   ΣΤ 14 Α.Υ. Συναισθηματική Αγωγή και 

ψυχική Υγεία 

Σούλη Αθηνά 

134.  Δ. Σ. Μήλου 

Τριοβάσαλος 

Γ1 17 ΑΥ Υγιεινή διατροφή παράδειγμα Γιαννουλοπούλου 

Διονυσία 

ΑΜΟΡΓΟΣ 
135.  ΔΣ Χώρας 

Αμοργού 

ΟΛOI 28 ΑΥ Γερά δόντια …καλύτερη υγεία Τζιτζιφοπούλου  Ελένη 

136.   ΟΛOI 28 ΑΥ Γερά δόντια …καλύτερη υγεία Κουρή Θάλεια  

137.    14 ΑΥ Διαφέρω αλλά σε ενδιαφέρω  Τζιτζιφοπούλου  Ελένη  

138.    14 ΑΥ Πως αισθάνεσθε σήμερα  Κουρή Θάλεια 

139.  Δ.Σ. Αιγιάλης-

Θολαρίων 

Αμοργού 

Δ 6 ΑΥ Είμαστε ότι τρώμε Δώδου Ελένη 

140.  Δ.Σ. 

Αρκεσίνης 

Αμοργού 

ΟΛΟΙ 17 ΑΥ Γερά δόντια Θεολογίτου Μαριάννα 

Νομικού Μόσχα 

141.  ΔΣ 

Καταπόλων 

Αμοργού 

ΟΛΟΙ 29 ΑΥ Γερά δόντια Αλεξανδρή Ειρήνη* 

Γιαννακού Μαρούσα 

142.    Γ 8 ΑΥ «Οι πέντε αισθήσεις» Γιαννουλίδου Ανδρομάχη 

143.   Γ 9 ΑΥ «Ο εθελοντισμός στη ζωή μας» Γιαννουλίδου Ανδρομάχη 

144.   Δ΄ 6 ΑΥ «Είμαστε ό,τι τρώμε» Δώδου Ελένη 

145.  Ν/Γ Χώρας 

Αμοργού 

 3 Α.Υ. Εγώ , εσύ … μαζί και 

διαφορετικοί…στο σχολείο, στο 

σπίτι, σε όοοοολη τη Γη 

Σαββουλίδου Μαρία 

ΦΟΛΕΓΑΝΔΡΟΣ 

146.  Δ. Σ. 

Φολεγάνδρου 

ΟΛΟΙ 18 ΑΥ Γερά δόντια χαρούμενα παιδιά Βασιλειάδης Αλέξανδρος 

 Βίτσα Ευγενία 

ΠΑΡΟΣ 
147.  2

ο
 Δ.Σ. 

Παροικίας 

Πάρου 

Α 14 ΑΥ Τρέφομαι Υγιεινά, μεγαλώνω 

σωστά! 

Φραγκούλη Μαρία 

148.   Β1& Β2 29 ΑΥ Γερά δόντια καλύτερη Υγεία Στυλιανίδη Ελένη-

Κυριακή 

Σιμούδη Χριστίνα 

149.   ΣΤ2 18 ΑΥ Λύνοντας συγκρούσεις μέσα στην 

τάξη  

Ντουμανίδου Εύα 



150.    11 ΑΥ Εσύ όπως κι εγώ  Πιτιλάκου Ειρήνη 

151.   Β1-Β2 30 ΑΥ Διατροφή και Υγεία Χανιώτη Δήμητρα 

152.  2
ο
 Ν/Γ 

Παροικιάς 

Πάρου 

 14 ΑΥ Παίζω τρέχω και γελώ κι έχω 

σώμα δυνατό 

Αγγελική Πρα 

153.  4
ο
 Ν/Γ 

Παροικίας 

Πάρου 

 19 Α.Υ. Υγιεινή διατροφή και γερά δόντια Μορφούλη Κυριακή 

Τσαλή Θεοδώρα-Χαρά 

154.  Δ.Σ. Νάουσας 

Πάρου 

Α1 21 ΑΥ Αγωγή Υγείας –Μαθαίνω να τρώω 

σωστά 

Καραμπατάκη Αγγελική 
 

155.   Α2 19 ΑΥ Αγωγή Υγείας –Μαθαίνω να τρώω 

σωστά 

Παυλάκη Αγγελική 

 

156.   Β2 18 ΑΥ Αγωγή Υγείας-γερά δόντια Βαΐτση Βασιλική 

 

157.   Β2 21 ΑΥ Αγωγή Υγείας-γερά δόντια Μουτόπουλος Αθανάσιος 

 

158.  Δ. Σ. Λευκών-

Κώστου 

Πάρου 

Α 17 Α.Υ. Είμαι μικρός 6 χρονών και 

φοβάμαι, λυπάμαι, χαίρομαι, 

ζηλεύω και θυμώνω 

Χαραλάμπους Φιλίτσα 

159.  Δ. Σ. 

Αρχιλόχου-

Μάρπησσας 

Πάρου 

Δ2 14+ 

16 

Α.Υ. Κοινωνική και συναισθηματική 

ανάπτυξη στην προεφηβική και 

εφηβική περίοδο 

Πουρλίδας Θωμάς 

Τολίκας Αθανάσιος 

160.   Α2 16 Α.Υ. Γερά δόντια χαρούμενα παιδιά Κούκου Μαρία 

161.    13 Α.Υ. Κοινωνική και συναισθηματική 

ανάπτυξη στην προεφηβική και 

εφηβική περίοδο 

Ασλανίδου Αθανασία 

162.   Α1 14 Α.Υ. Γερά δόντια χαρούμενα παιδιά Πεταχτή Άρτεμις 

163.   Β2 17 Α.Υ. Παιδί και ψυχική υγεία Τσιλίκα Ναταλία-

Παρθενώπη 

164.   Β1 17 Α.Υ. Παιδί και ψυχική υγεία Οικονομίδου Ελένη 

165.   Β2 17 Α.Υ. Σωστή διατροφή και υγεία Τσιλίκα Ναταλία-

Παρθενώπη 

166.  Ν/Γ 

Μάρπησσας 

Πάρου 

 16 Α.Υ. Η καρδιά μου νιώθει… Φιορέντζη Βασιλική-

Θηρεσία 

167.  Δ.Σ. 

Αγκαιριάς 

Πάρου 

Α  17 ΑΥ Γνωρίζω το σώμα μου και τις 

ανάγκες του 

Ζέλκα Ελευθερία 

 

168.   ΟΛΟΙ 95 ΑΥ Γερά δόντια –καλύτερη υγεία Σακαρίδης Μιχάλης 

169.  Ν/Γ Αγκαιριάς     Λαμπερά χαμόγελα   Δανιηλίδου Αικατερίνη 

ΑΝΤΙΠΑΡΟΣ 
170.  Ν/Γ 

Αντιπάρου 

 35 Α.Υ. 

 

«Άριστον μεν ύδωρ» Στίχος του 

Πινδάρου (522-438π.Χ. Αρχαίος 

Λυρικός ποιητής 

Άννα Διαμαντάκου 

Παρασκευή Γιαμοπούλου 

Φραντζέσκα Πραπαβέση  

171.  Δ.Σ. 

Αντιπάρου 

ΣΤ 10 ΑΥ Εγώ και ο κόσμος μου  Αντώνης Λαμπρόπουλος 

172.   Ε 14 ΑΥ Διαχείριση κρίσης στην τάξη  Χριστοπούλου Αθανασία 

173.   Α 15 ΑΥ Τα δοντάκια μου τα  πλένω και 

στο γιατρό πηγαίνω! 

Βαγενά ευαγγελία 

 


